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STADT ERKUNDEN - NATUR ERLEBEN
Mitten im Herzen der Alpen gelegen, bietet die Region Innsbruck eine Fulle an Kontrasten, verdichtet auf

engstem Raum: Wohltuende Sommerfrische am Berg, an Orten, die bis in hochalpine Gegenden reichen,

sonnenbeschienene, idyllische Plateaus und atemberaubende Panoramablicke.

Dazu im Wechsel: geschaftiges Treiben in der Stadt, ein bunter Facher kulinarischer und kultureller
Besonderheiten und eine umfassende Vielfalt an Ausgeh- und Einkaufsmdoglichkeiten. Perfekt, um heifle
Sommertage entspannt ausklingen zu lassen. All das macht den einzigartigen und erlebnisreichen
alpin-urbanen Mix der Urlaubsdestination Innsbruck aus.
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2 Autostunden, 201 km
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5 Autostunden, 501 km
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2 Autostunden,
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FLUGZEUG:
Direktfliige aus vielen Stadten Europas verbinden den Flugha-

fen Innsbruck mit dem restlichen Europa. Auch der interna-
tionale Flughafen Miinchen liegt nur rund zwei Autostunden
entfernt.

BAHN:

Aus allen Himmelsrichtungen fiihren Bahnlinien nach Inns-
bruck: von Basel oder Ziirich Uber Feldkirch und St. Anton am
Arlberg, von Miinchen iiber Rosenheim oder Garmisch, von
Mailand iiber Verona und Bozen oder von Wien {iber Linz und
Salzburg.

WELCOME CARD
Die Welcome Card erhalt der Gast kostenlos bei Anreise von
freiwillig teilnehmenden Vermietern. Sie ermdglicht dem
Urlauber ganzjahrig eine Vielzahl an Verglinstigungen und
Programmen in der Region Innsbruck.
» Kostenlose Berg- und Talfahrt mit ausgewahlten Berg-
bahnen in der Region Innsbruck
(nur mit Welcome Card Plus)
» Kostenloses Bergwanderprogramm
» 50 % Ermafigung auf den Badeeintritt (Tageskarte):
Badesee Untermieming, Waldschwimmbad Barwies,
Telfer Bad, Freizeitzentrum Axams, Freibad Mutters,
Natterer See, Lanser See
Weitere Vorteile und Informationen
zur Welcome Card auf
www.innsbruck.info/welcome

PN P

AUTO:

Der Knotenpunkt Innsbruck fiihrt die Autobahnen aus dem
Westen (Schweiz, Liechtenstein, Vorarlberg), aus dem Siiden
(Rom, Mailand, Bozen) und aus dem Osten (Wien, Salzburg,

Miinchen) zusammen.

KOSTENLOSE ANREISE MIT DEN
OFFIS IN DIE UNTERKUNFTSORTE:
Auf Wunsch erhalten Gaste von teilnehmenden Unterkiinften
einen Anreise-Voucher, welcher bei Anreise mit Bus und Bahn
in die Urlaubsdestination Innsbruck die kostenlose Weiter-
fahrt mit ausgewahlten Buslinien in die einzelnen Urlaubsorte
ermoglicht.

INNSBRUCK CARD - DER
SCHLUSSEL ZU DEN WICHTIGSTEN
HIGHLIGHTS

Alpin-urbanes Entdecken in und um Innsbruck herum leicht
gemacht: Mit der Innsbruck Card und ihren vielen inkludierten
Leistungen geniefen Sie das volle Programm mit nur einem
Ticket. Top-10-Sehenswiirdigkeiten ebenso wie einzigartige
Kontraste, historische Schatze, beeindruckende Panoramen
und Naturgenuss im Herzen Tirols, Stadtflair, Landluft und
Gipfelgefiihle.

Weitere Vorteile und aktuelle Informationen zur
Innsbruck Card

www.innsbruck.info
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VOM STADTABENTEUER HINAUF ZUR BERGSOMMERFRISCHE
Zwischen Kultur und Natur, Hohen und Tiefen, Tradition und Jugend: Perspektiven wechseln im

Sauseschritt — keine andere Stadt verbindet extreme Gegensatze auf so bunte und charmante Weise wie
Innsbruck. Ob man sich vom Herzen der Stadt auf den Berg begibt, um das Alpenjuwel von oben zu bestau-
nen, oder einen Zeitsprung erlebt zwischen moderner Architektur und historischen Bauten. Sportlich aktiv

oder einfach entspannt — das Spektrum an Erlebnissen ist enorm und garantiert eine abwechslungsreiche
Auszeit.

Blick auf Innsbruck von der Hungerburg aus







EXPLORING

/U FUSS DIE
STADT ERK -

ALPIN-URBANE WALKS -
.OFF THE BEATEN TRACKS"”

Perspektiven wechseln: Sich vom Herzen der Stadt direkt in die
Natur begeben, wo wilde Bache rauschen, auf den Spuren der
Habsburger durch alte Gassen von einem architektonischen
Zeitzeugen zum ndchsten schlendern - oder gleich in luftige
Hohen aufsteigen und von der Nordkette herabschauen auf
urbanes Treiben. All das und noch mehr Perspektivenwechsel
bietet Innsbruck. Vieles ist fuRlaufig erreichbar und kann frei

nach Belieben erobert werden: Die Top-Sehenswiirdigkeiten

mit der Innsbruck Card entdecken, sich gemiitlich mit dem
Sightseer einen Uberblick verschaffen oder einen der sieben
spannenden Walks probieren. Thematisch und handta-
schentauglich aufbereitet in dem ,Walks to explore”-Folder,
werden Sie von einem Extrem ins andere gefiihrt.

Mehr Informationen gibt es auf
www.innsbruck.info



http://www.innsbruck.info/

Sillschlucht

EXPLORING

Nordkette - Station Hafelekar

WALKS TO EXPLORE
Sieben Walks, die Stadt und Natur, Geschichte und Moderne,
Kultur und Architektur miteinander verbinden. Per pedes oder

auf dem Rad kann so die grofRe Vielfalt Innsbrucks mit

Leichtigkeit erkundet werden.

Walk 1:

Alpin-urbane Perspektiven: Stadt und Berg in einer Tour
Walk 2:

Tiefe Schluchten, hohe Schanze: zwischen Sprungschanze
und Sillschlucht

Walk 3:

Von modern bis besinnlich: die sechs Christkindlmarkte in
Innsbruck. Eine Spezialtour fiir die Weihnachtszeit zu den
schonsten Weihnachtsmarkten der Stadt.

Walk &4:

Maximilian, Sisi & Co.: Auf den Spuren der Habsburger
Walk 5:

Das junge Innsbruck: Skaterplatz, Kletterparadies und
Badesee mit dem Rad entdecken

Walk 6:

Innsbrucks Moderne entdecken: Architektur von Weltniveau
verbindet sich mit Tiroler Baukunst

Walk 7:

Das authentische Innsbruck: Dem Trubel der Altstadt
entfliehen, aber im historischem Umfeld verweilen



http://www.innsbruck.info/

SEHENSWERTES NEU ENTDECKT

Das Wesen einer Stadt verbirgt sich in ihren charakteristischen Details und liebeswerten Schatzen und Kurio-

sitaten. Oft muss man genauer hinsehen, um diese Besonderheiten zu erkennen. Oder aber mit Einheimischen ¢ —a —

gesprochen haben, um zu erfahren, wo man Verborgenes finden, aufergewdhnlich speisen, einkaufen oder i —
| | —

ausgehen kann. Neben den wichtigen Sehenswiirdigkeiten, Ecken und Platzen sind es die feinen, kleinen Dinge, | ﬁ’ ﬁ‘

Boutiquen, Shops, Restaurants, Bars, die eine Stadt unvergesslich machen.
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NNSBRUCKS
MUST-5EES

DU WARST NICHT IN INNSBRUCK, WENN ..

STADT ERLEBEN UND MEHR

... Du diese zehn Highlights nicht gesehen hast!

Zumindest all jene, die ganz leicht fulaufig zu entdecken
sind im Herzen der schonen Stadt. Kultur und Geschichte pur
verdichtet auf engstem Raum.

> Altstadt mit Goldenem Dachl und Stadtturm: mittel-
alterliche Altstadt mit dem weltberiihmten, glanzenden
Wahrzeichen und dem 51 Meter hohen Turm mit Aussichts-
plattform

» Dom zu St. Jakob: prachtiger barocker Dom mit zwei
markanten Kirchtlirmen und dem groften und umfang-
reichsten Glockenspiel Osterreichs (48 Glocken)

I
Riistkammen Schloss Ambras Innsbruck

Hofburg & Hofgarten: einer der bedeutendsten Kultur-
bauten Osterreichs zeigt Prunk und Glanz vergangener
Tage & griine Oase inmitten der Stadt

Hofkirche & Volkskunstmuseum: das leere Grab von Kaiser
Maximilian I. als grofites europdisches Kaiserdenkmal aller

Zeiten, und die bedeutendste Sammlung von Kulturgut aus
dem historischen Tirol

Maria-Theresien-Strae: prachtvolle EinkaufsstraRe mit
prunkvollen Barockbauten und Stadtpanorama - perfekt
zum Flanieren, Shoppen und Im-Strafencafé-Sitzen

Schloss Ambras: prachtiges Renaissance-Schloss und
altestes Museum der Welt
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Tirol Panorama / Bergisel: Zaha Hadids Sprungschanze
als architektonisches und sportliches Highlight & moderne
Museumsinszenierung auf geschichtstrachtigem Berg

Patscherkofel: Olympiaberg mit grandiosem Ausblick -
ideal fiir Wanderer und Skifahrer

Hungerburg / Seegrube / Hafelekar & Alpenzoo: der Berg in
der Stadt, in wenigen Minuten vom Zentrum aus erreichbar &
Europas hochstgelegener Themenzoo mit 2.000 Alpentieren

Swarovski Kristallwelten: Kristall in allen Farben und
Formen: eine Welt voll funkelnder Traume in unterirdischen
Wunderkammern und einem beeindruckenden Park

C B

Swarovski kristallwelten

18

Bergisel mit Blick auf die Nordkette




INNSBRUCK CARD -
KLEINES DING - ALLES DRIN
Viel Stadt fiir wenig Geld: Zu einem besonders giinstigen

Preis 6ffnet die Innsbruck Card allen Gasten die Tiiren zu den
wichtigsten Museen und Sehenswiirdigkeiten in Innsbruck, zu
den Swarovski Kristallwelten in Wattens und zum Miinzerturm
in Hall. AuBerdem beinhaltet sie je eine Berg- und Talfahrt mit
jeder der Bergbahnen der Region Innsbruck sowie freie Fahrt
mit allen o6ffentlichen Verkehrsmitteln in Innsbruck und dem
Sightseer Innsbruck. Und nicht nur das: Mit der Innsbruck Card
ist eine freie Teilnahme an den taglichen Stadtspaziergangen
mit Stadtfiihrer moglich, inklusive ist auch ein City-Bike-Ver-
leih flr drei Stunden. Zahlreiche weitere Leistungen und Erma-
Bigungen — egal ob Shopping oder Sport — machen die Karte
zum echten ,Urlaubs-Schnappchengaranten”.

Detaillierte Informationen finden Sie hier

www.innsbruck.info
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STADT ERLEBEN UND MEHR

DINING & ENJOYING

ZWISCHEN TRADITION, SPITZENKUCHE
UND INTERNATIONALEM FLAIR

Ein Besuch in Innsbruck ist immer verbunden mit dem Genuss

L . ) L Café Lichtblick, 360°
kulinarischer Leckerbissen. Von klassischen, einheimischen

Spezialitaten wie Knodel oder Kaiserschmarrn bis hin zu
ausgefallenen Food-Kreationen ist fiir jeden Besucher etwas
dabei. Gekonnt wird Tradition mit modernem Lifestyle kombi-

¥
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Tiroler Edle

SHOPPING

WAS DAS HERZ BEGEHRT

STADT ERLEBEN UND MEHR

Ob Mitbringsel und allerlei Kuriositaten in der Hofgasse,
Markenartikel in der Maria-Theresien-Strafe oder alles zum
Thema Sport, Style & Mode - Innsbruck hat allerei Besonderes
zu bieten. Traditionelles in der Altstadt, Junges und Trendiges
in der Anichstrafie, Handwerk und Tradition in den authenti-
schen Vierteln Mariahilf und St. Nikolaus, wo man teils einen
Blick hinter die Kulissen werfen darf.

SPOTTING S

TIROL IST GROSSES KINO

Und die Region Innsbruck ist seit Jahrzehnten beliebte Kulisse |~ =
internationaler Film- und Fernseh-Produktionen. Von Klassi- '
kern wie ,Sissi" und ,Die Geierwally” liber Serien wie ,Tatort” ¥
bis hin zu Blockbustern aus Hollywood und Bollywood. Viele
Stars haben hier ihre Spuren hinterlassen. Gruppen-Special:
Die Bollywood Tour zu ausgewahlten Drehorten!

Original Geierwally-Hiitte
' nahe der Seegrube




EXPLORING EVEN FURTHER:

INNSBRUCK IM ZENTRUM VIELER MOGLICHKEITEN
Innsbruck ist nicht nur einen City-Trip, sondern auch einen ldngeren Aufenthalt wert. Denn
es ist optimaler Ausgangspunkt und gleichzeitig Basis fiir Ausfliige zu weiteren Entdeckungs-
moglichkeiten im nahen Umfeld. Sdmtliche ausgewahlte Aktivitaten sind alle in nur

ein bis drei Stunden als Tages-Touren durchfiihrbar: Von Miinchen bis Salzburg, von den

Dolomiten bis Verona.







B1S ZU NEUNZIG

MINUTEN ENTFERNT

REGION A
INNSBRUCK *

ITALIEN

EXPLORING EVEN FURTHER
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EXPLORING EVEN FURTHER
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BIS ZU 90 MINUTEN VON
INNSBRUCK ENTFERNT

007 ELEMENTS

Drei Jahre nach den Dreharbeiten zu ,Spectre” in S6lden wurde
James Bond eine cineastische Erlebniswelt am Gaislachkogel
auf 3.040 Metern gewidmet. Gleich daneben ist das ice Q, Film-
location und Restaurant mit stilgerechter Gourmetkiiche.
007elements.soelden.com und www.iceq.at

STUBAIER GLETSCHER

Osterreichs groBtes Gletscherskigebiet mit Schneegarantie von
Oktober bis Juni. Bei einem Besuch der Eisgrotte geht es 30
Meter tief in das Innere des Gletschers, den schonsten Pano-
ramablick geniefit man von der Gipfelplattform TOP OF TYROL
auf 3.210 Metern.

www.stubaier-gletscher.com

AREA 47

0b Rafting auf dem Inn, Canyoning durch wilde Schluchten
oder eine spannende Héhlentour im Otztal - in der AREA 47,
Europas groftem Outdoorpark, werden mehr als 35 Fun- und
Outdoor-Sportarten angeboten.

www.areak7.at

Aqua Dome

AQUA DOME

Das modernste und architektonisch beeindruckendste
Thermen-Resort der Alpen im Herzen des Otztals ist ein Well-
nessparadies auf Uiber 50.000 Quadratmetern - mit Blick auf
imposante Dreitausender.

www.aqua-dome.at

ACHENSEE

Eingebettet in die atemberaubende Berglandschaft des
Karwendel- und Rofangebirges liegt Tirols grofter See mit
tirkis-blauem Wasser. Seit 1887 bringt die Achenseeschiffahrt
Fahrgaste liber den See. Einen Aufenthalt wert: das ,Atoll", eine
vielseitige Freizeitanlage fiir Wasserratten, Erholungssuchende
und Sportler.

www.tirol-schiffahrt.at und www.achenseebahn.at

SWAROVSKI KRISTALLWELTEN

Nur 20 Kilometer von Innsbruck entfernt liegt dieses funkelnde
Erlebnis. Eine besondere Mischung aus Kunst und Kultur,
Entertainment und Shopping.
www.kristallwelten.swarovski.com

MUSEUM STIFT STAMS

Die mittelalterlichen Gemauer beherbergen umfangreiche
Sammlungen und Schatze und bewahren die jahrhundertealte
Geschichte des Klosters im Stiftmuseum.

www.stiftstams.at

SCHLOSS TRATZBERG

Das imposante Schloss hoch iiber dem Inntal diente urspring-
lich als Grenzfeste gegen Bayern. Der Habsburgersaal mit dem
Stammbaum der Habsburger oder das Konigszimmer machen
Schloss Tratzberg zu einem Renaissance-juwel.
www.schloss-tratzberg.at
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Salzburg

BIS ZU DREI

STUNDEN VON

INNSBRUCK ENTFERNT

SALZBURG

Salzburg kennt man als Geburtsort und Wirkungsstatte von
Wolfgang Amadeus Mozart und als Drehort von ,Sound of
Music". Gaste lieben die von der UNESCO zum Weltkulturerbe
erklarte Altstadt, die Salzburger Nockerln, die Salzburger Fest-
spiele und das herrliche Bergpanorama.

www.salzburg.info

HIGHLINE179

Die highline179, die langste FufRgangerhdngebriicke der Welt,
liegt inmitten einer idyllischen Landschaft, umringt von kilo-
meterweiten Waldern und imposanten Bergen. Sie verbindet
die historische Burgruine Ehrenberg mit dem Fort Claudia, die
Hohe von 114 Metern und das 360-Grad-Panorama machen
den Besuch zu einem besonderen Erlebnis.
www.highline179.tirol

SCHLOSS NEUSCHWANSTEIN

Das von Konig Ludwig Il. erbaute Schloss Neuschwanstein zieht
jedes Jahr rund 1,4 Millionen Menschen aus aller Welt ins siid-
liche Bayern. Ganzjahrig geoffnet, begeistert es wegen seiner
romantischen Architektur in malerischer Umgebung.

www.neuschwanstein.de
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VERONA

Verona, mittelalterliche Stadt in der norditalienischen Region
Venetien und begehrtes Reiseziel fiir Frischverliebte. Bekannt
als Schauplatz von Shakespeares ,Romeo und Julia”. Sehenswert
ist die Arena von Verona: Ein riesiges romisches Amphitheater
aus dem 1. Jahrhundert, in dem Konzerte und Opernauffiihrun-
gen stattfinden.

www.turismoverona.eu

DIE DOLOMITEN

Gewaltiges UNESCO-Weltnaturerbe: Die Drei Zinnen, um die

ein Sommer-Rundwanderweg fiihrt, sind das Wahrzeichen des
grofiten Freilichtmuseums der Welt. Auf dem Kronplatz auf
2.275 Metern steht das Messner Mountain Museum Corones von
Stararchitektin Zaha Hadid, in dem eindrucksvoll die Geschichte
des Alpinismus erzahlt wird.

www.suedtirol.com/dolomiten

MUNCHEN

Es ist die unvergleichliche Mischung aus Weltoffenheit und
Tradition, aus Hightech und Bodenstandigkeit, aus Innovation
und charmanter Gelassenheit, die Miinchen so anziehend
macht. Die Stadt bietet High-End-Shopping, szenige Stadtviertel
und Biergdrten, grolen Fuball und ein grofes Kunst- und
Kultur-Angebot.

www.einfach-muenchen.de

EXPLORING EVEN FURTHER
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WELCOME CARD
Sie ist das Gastgeschenk aller teilnehmenden Vermieter an ihre Urlaubsgaste und bietet als personlicher Begleiter viele Inklusiv-

leistungen und ErmaRigungen. Schon ab einer Ubernachtung erhalten Gaste freien oder reduzierten Eintritt in Freibader oder zu

Badeseen. Ab drei aufeinanderfolgenden Ubernachtungen lockt die Freifahrt zum Gipfelgenuss bei ausgewihlten Bergbahnen.

Mit der Welcome Card konnen auch ausgewahlte Busse des Tiroler Verkehrsverbundes innerhalb der Urlaubsdestination kostenlos
genutzt werden, ob innerhalb der Stadt oder hoch hinaus ins Kihtai, in die Bergsteigerdorfer im Sellraintal oder in die liebliche
Kulturlandschaft des Mieminger Plateaus.

Ausfiihrliche Informationen zu den Leistungen unter
www.innsbruck.info/welcome



http://www.innsbruck.info/welcome

Gang & Gebe Innsbruck

FREE INNSBRUCK APP

Die offizielle App fiir die Region Innsbruck.
Umfassendes Kartenmaterial mit GPS-
Funktion fiir Sehenswiirdigkeiten, Restaurants,

Shops und die sieben Themen-Walks.*
Jetzt downloaden auf www.innsbruck.info/app

* Inklusive Vorlesefunktion und Offline-Verfiigbarkeit.
Erhaltlich im Apple App Store und Google Play Store

TRy _(;:';‘-;’m-:.w.

#MYINNSBRUCK

WILLKOMMEN AM BLOG

#Mylnnsbruck ist Innsbruck und seine Regionen in seiner
ganzen Vielfalt. Hinter unseren Beitrdgen stehen Blogger
- Menschen mit Geschichten. Mit Neugier. Mit Erlebnissen.
Und genau das wollen wir teilen.

Mehr unter
blog.innsbruck.info

[
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ALPIN-URBANE STADT UND MITTEL-
PUNKT EINZIGARTIGER ERLEBNISSE

FREITAG -

ENTSPANNTE ANREISE MIT DEM
AUTO DURCH DAS SCHONE INNTAL
Endlich liegen sie vor uns: Die ersten Berggipfel. Die Vielfalt
der Natur fasziniert mich als Kanadier immer wieder. Seit

ich James Bonds ,Spectre” gesehen habe, wollte ich hierher,
um gemeinsam mit meiner Freundin die Drehorte und die
einzigartige alpin-urbane Mischung der Region zu besuchen.
Wir Uibernachten im Hotel Penz, mit seiner legendaren Roof-
top-Bar. Nach dem Check-in geht es bereits hoch hinaus:
Unglaublich, dass man in so kurzer Zeit direkt aus der Altstadt
in Osterreichs grofiten Naturpark gelangt. Als erfahrene
Kletterer haben wir uns den ersten Abschnitt des Innsbrucker

Blick ins Karwendel

Klettersteigs vorgenommen. Wir starten vom Congress in die
Hohe: Uber Hungerburg und Seegrube geht es mit Bahn und
Gondel auf den Gipfel. Von der Station Hafelekar sind wir in
Kiirze beim Beginn des Klettersteiges und folgen dem Gratver-
lauf Uber Seegrubenspitze, Kaminspitzen und Kemacher bis

-

zum Langen Sattel. Die WadIn brennen und wir nehmen von
hier den Abstieg iiber den Wanderweg zur Station Seegrube.
Was fiir ein Tag! Zum Abschluss geniefen wir einen Sundowner
auf der Hotelterrasse und lassen den Abend in der Altstadt bei

traditionellen ,SchmankerIn” ausklingen.




DAMIEL CRAIG

007 Elements James Bond Erlebniswelt in Sélden

‘-—.—g;,_;-_ﬁ;i N
Bollywood Filmdreh Tiger Zinda Hai in der Hofburg

James Bond ,Spectre”

SAMSTAG -

UND ACTION! AUF DEN SPUREN
VON BOLLY- UND HOLLYWOOD

Wir haben viel vor und beginnen den Tag um 7:30 Uhr. Meine
Freundin liebt Hollywood und Bollywood. Deshalb geht's nach
Solden zu 007 Elements” auf 3.040 Metern am Gaislachkogel
- eine beeindruckende Symbiose aus moderner Technik,
zeitgendssischer Architektur und verschiedensten interaktiven
Hightech-Galerien rund um James Bond. Wir sind begeistert.
Zum Abschluss kehren wir imice Q ein - Filmlocation und
Gourmetrestaurant zugleich. Den Riickweg treten wir tiber
Kiihtai und Praxmar an, denn hier gilt es, einen Hauch
Bollywood einzufangen Wir stellen fest: Die traumhafte Kulisse
dort wurde nicht umsonst fiir den Bollywood Blockbuster

,Tiger Zinda Hai" ausgewahlt.

STORY



STORY
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SONNTAG -

STADTEROBERUNGEN UND KULTUR
IM HERZEN ALPINER NATUR

Im Hotelzimmer haben wir die Broschiire ,Walks to explore”
entdeckt, in der unterschiedliche Stadtspaziergange beschrie-
ben sind. Wir entscheiden uns fiir den ,Auf den Spuren der
Habsburger'-Walk und spazieren nach dem Friihstiick in die
Altstadt, wo wir mit Innsbrucks Wahrzeichen, dem ,Goldenen
Dachl’, beginnen. Die Habsburger — allen voran Kaiser Maximili-
an I. - hinterlieBen in ganz Tirol ihre Spuren, viele in Innsbruck.
Es ist grofartig, ein bedeutendes Stiick europdischer Geschich-
te so hautnah zu erleben. Wir schlendern durch verwinkelte
Gassen und vorbei an historischen Gebauden. Aber der Mix ist
das, was Innsbruck ausgezeichnet: Moderne Architektur, beein-
druckende Tradition, urbane Kultur und machtige Naturkulisse.
Zur Erfrischung gehen wir an den Inn. Die bunte Hiuserzeile
von St. Nikolaus und Mariahilf macht uns neugierig. Dort
erleben wir Innsbrucks authentische Seite: Eine Mischung aus
Geschichte, Kreativitat und Moderne. Unsere kulturelle Entde-
ckungstour beenden wir mit einem Essen mit internationalem
Flair im Restaurant ,Das Brahms" im Haus der Musik.
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TRAUMHAFTE MARCHENKULISSEN
Innsbruck ist auch optimaler Ausgangspunkt fiir viele weitere
Entdeckungsmoglichkeiten im nahen Umfeld. Wir haben viel
vom sagenumwobenen Konig Ludwig II. und seinen weltbe-
kannten Bauten gehdrt. Alle an einem Tag zu besichtigen, ist
unmoglich, aber Linderhof und Neuschwanstein lassen sich
sehr gut als ,Rundfahrt” kombinieren. Zuerst geht es zum
Schloss Linderhof, das mit seinem Prunk und dem Spiegelsaal
an den franzosischen Sonnenkdnig erinnert. Das weitere
Highlight, Schloss Neuschwanstein, ist der Inbegriff eines Mar-
chenschlosses und zahlt zu den beliebtesten Sehenswiirdig-
keiten Deutschlands. Wir sind ,verzaubert” und wagen uns am
Riickweg noch iiber die spektakuldre Hangebriicke highline179,
eine der langsten ihrer Art. Das kleine Wanderabenteuer bringt
nicht nur erholsame Bewegung, sondern belohnt uns auch mit

atemberaubenden Ausblicken.
Weitere personliche Geschichten & Storys

blog.innsbruck.info
#myinnsbruck

Schloss Neuschwanstein

INNS'
BRUCK

UNLIMITETD

STORY


http://blog.innsbruck.info/
http://www.innsbruck.info/

BEWEGUNG IN ALLEN FACETTEN

Die gemiitliche Wanderung, der rasante Schwung im Bikepark, das hochalpine Erlebnis
im Klettersteig oder die knackige Rennradtour am Inn entlang - der Innsbrucker Alpen-
sommer bietet die perfekten Voraussetzungen fiir erlebnisreiche und genussreiche Tage
in der Natur. Das sportliche Abenteuer fallt dabei sanft oder aktiv aus - je nach Laune
und Kondition. Allen Aktivitdten gemein sind jedenfalls die unvergesslichen Begegnun-

gen mit der beeindruckenden Bergwelt. Los geht's!

Mieminger Plateau - Simmering
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HIKING

UNZAHLIGE WANDER-MOGLICHKEITEN

Durch die Region Innsbruck schlangeln sich zahlreiche Wan-

NATUR ERLEBEN

derwege. Alles ist moglich: von der Einsteiger-Tour {iber die
gemiitliche Familienwanderung bis zum anspruchsvollen Weit-
wanderweg. Des Hikers Herz schlagt hoher: Den Korper fordern,
frische Bergluft einatmen, spektakulare Aussicht genieflen

- und als Belohnung auf einer der herrlichen Almen einkehren.
Eine Moglichkeit, die Bergwelt kennenzulernen, ist das Gratis-
Bergwanderprogramm. Ausgebildete Bergfiihrer zeigen den
Gasten die schonsten Platze, Walder, Alimwiesen und Hiitten.
Weiterfiihrende Informationen und Buchungsmodalitaten
sowie Kartenmaterial und eine Wander-App unter

www.innsbruck.info
www.innsbruck.info/hiking
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Sistranser Alm

DER NEUE INNSBRUCK TREK -
WEITWANDERN LEICHT GEMACHT
Eine Wanderwoche auf den schonsten Wegen rund um
Innsbruck und ohne Gepack bietet der neue Innsbruck Trek.
Maximale Flexibilitat: Taglich kann man fiir die Tagesetappe
zwischen zwei unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden ent-
scheiden. Zertifizierte Bergfiihrer der Alpinschule Innsbruck
(ASI) begleiten beide Varianten. Ein intensiver Berggenuss mit

sorgenfreiem Komfort.

Mehr Infos zum Trek oder anderen Weitwander-Klassikern wie
Via Alpina, Jakobsweg, Sellraintaler Hiittenrunde oder
Karwendel Hohenweg unter

www.innsbruck.info/hiking

e
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CLIMBING

CLIMBERS CITY INNSBRUCK -
KLETTERPARADIES FUR ALLE

Klettern in idyllischer Einsamkeit oder mit Blick auf die Stadt, Kletterparadies Martinswand, westlich von Innsbruck. Oder zu
Bouldern in topmodernen Hallen oder outdoor {iber spekta- einer der vielen Kletterhallen und Indoor-Bouldermaoglichkei-
kuldren Felsformationen: Innsbruck bietet vielfaltige Kletter- ten — wie in Telfs oder im Kletterzentrum Innsbruck. Letzteres

moglichkeiten fiir alle Konnerstufen. In wenigen Minuten geht  gehort zu den groften und modernsten weltweit und war 2018
es vom Stadtzentrum zu Klettersteigen, Klettergarten, Kletter- Schauplatz der Kletter-wWM.
zentren und vielem mehr. Zum Beispiel zum sagenumwobenen

Aktuelle Tipps unter

www.innsbruck.info/climbing
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SIKING & CYCLING

BIKE CITY INNSBRUCK

Mitten im Herzen der Alpen gelegen, bietet die Region

Innsbruck die perfekten Voraussetzungen fiir Fahrradfahren

in all seinen bunten Facetten. Spektakulare Trails, die Biker

direkt von den beeindruckenden Bergen rings um Innsbruck

in die Stadt bringen, der Bikepark Innsbruck mit Angeboten |

fiir alle Kenner- und Kénnerstufen und Crankworx, das grofite Bikepark Innsbruck

Mountainbike Gravity Festival der Welt, bei dem sich die lokale
Bikerszene mit internationalen Stars trifft: Die Bike City Inns-
bruck wird ihrem Namen gerecht und begeistert Mountainbiker
mit sportlichen Herausforderungen und urbanem Angebot.
Aber auch Genussradfahrer und Rennradfahrer kommen voll
auf ihre Kosten in der Region Innsbruck, war die Stadt 2018
doch Host City der UCI StraBenrad WM.

Aktuelle Tipps unter
www.innsbruck.info/biking

NATUR ERLEBEN
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SWIMMING

WASSERSPASS

REGION INNSBRUCK

Der Innsbrucker Baggersee in der Rossau ist als ,See in der
Stadt” ein beliebter Treffpunkt fiir Sonnenanbeter, Trendsport-
ler und Familien. Neben einer Liegeflache von Uber 53.000
Quadratmetern bietet er eine Triathlonschwimmstrecke und
ein Tauchzentrum. AufRerdem Schlauchbootfahrten, einen
Spielbach und einen grofRen Spielplatz fiir Kinder sowie Beach-
volley, Basketball oder Fufball. Zu empfehlen: das Restaurant
decks7.

Das Ufer des kiinstlich angelegten Badesees Untermieming
bietet sowohl flache, kinderfreundliche als auch etwas steilere
Stellen. Vier Stege erleichtern das Einsteigen ins kiihle Nass.
Neben dem Baden konnen Kinder am Spielplatz toben, Sport-
liche sich am Beachvolleyball-Platz auspowern und Gesund-
heitsbewusste ihr Imnmunsystem in der Kneipp-Anlage starken.

Wer die unberiihrte Natur schatzt, ist am Moserer Naturba-
desee oberhalb von Telfs genau richtig. Er zahlt zu den warms-
ten Badeseen Tirols, an dem sich Gaste und Einheimische
fernab des Trubels gerne erholen.

IN DER

Der bis zu zwolf Meter tiefe Lanser See wird als alpiner Moor-
see sowohl durch Grundwasser als auch durch den unter
Naturschutz stehenden Rosenweiher (Lanser Moor) gespeist.
Nicht nur Kinder sind von der ,Zauberinsel” in der Mitte des
Sees und dem Sprungturm begeistert. Tipp: Seerosenbliite Juni
bis Juli.

Am Natterer See treffen sich Spai-, Sport- und Erlebnishung-
rige. Das Moorstrandbad punktet mit einem beeindruckenden
Aqua Park mit Wassertrampolin, Surfen, Kajak, Wasser-Volley-
ball und Riesenwasserrutsche, zu Land warten Streetball,
Trampolinspringen, Pfeil und Bogen und Mountainbikes. Dazu
gibt's eine hervorragende Wasserqualitat und Temperaturen
bis 25 Grad.

Mehr Informationen zu den Seen und weiteren

Bademoglichkeiten gibt es auf
www.innsbruck.info

40


http://www.innsbruck.info/

GOLF

ABSCHLAGEN
NATURKULISSE

Der 27-Loch-Golfpark am Fufe der imposanten Mieminger
Kette auf 885 Metern Hohe bietet Golfvergniigen in einzigarti-
ger Tiroler Bergkulisse. Das besonders milde und sonnige Klima
erlaubt eine Spieldauer von Mitte Marz bis Ende November. Der
18-Loch-Championcourse sorgt fiir sportliche Herausforderun-
gen, der kirzere 9-Loch-Parkcourse ist bei Golfern mit weniger
Platzerfahrung beliebt, und perfekte Trainingsbedingungen
gibt esin der neu gestalteten Trainings-Academy auf mehr als
10.000 Quadratmetern.

Rund um den Patscherkofel warten drei Golfplatze mit ins-
gesamt 36 Lochern, die Golfvergniigen auf hochstem Niveau
bieten - fiir passionierte Golfer ebenso wie fiir engagierte
Anfanger. Tolles Plus: Die Platze sind umgeben von imposanter
Natur und einem beeindruckenden Panorama.

Mieminger-Plateau

IN ATEMBERAUBENDER

Golfen ist auch in Innsbruck moglich: Das Golf- und Frei-
zeitzentrum Rossau ist nur wenige Minuten vom Innsbrucker
Stadtzentrum entfernt und dennoch im Griinen eingebettet -
mit einem herrlichen Ausblick auf das umliegende Berg-
panorama wird der Golfschwung perfektioniert. 32 Abschlag-
platze - davon 16 liberdacht - sind das ganze Jahr geoffnet.

Vorteil: Gaste der Region Innsbruck erhalten mit der Welcome
Card auf allen fiinf Golfanlagen bis zu 20 % ErmaRigung auf
den regularen Greenfeepreis.

Mehr Informationen unter
www.innsbruck.info
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VON ROMANTISCH BIS ABENTEUERLUSTIG

Auf Skiern rasant den Berg hinunter im Kithtai oder von der Nordkette mit Blick auf die Stadt. Oder einfach
verzauberte Schneelandschaften geniefen auf dem Mieminger Plateau. In der Region Innsbruck ist alles mog-
lich - von aktiv bis entspannt, ambitioniert bis vergniiglich, fir jJung und Alt. Mit viel Adrenalin beim Rodeln und
Bobfahren oder etwas ruhiger beim Winterwandern und Langlaufen.

Auch fiir Romantik ist ausreichend gesorgt: beim Eislaufen, auf bezaubernden Weihnachtsmarkten, bei

Kutschen- und Schlittenfahrten. Oder entspannt am Kamin vor prachtig weifem Alpen-Panorama.

Das SRi-Resort Kiihtai bei Nacht 47
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WINTER -
SPORT UND SPASS

- d-’f

’ j P Schneeschuhwandern am Mieminger Plateau

Skifahren auf der Nordkette
At

AKTIV AUF SCHNEE UND EIS

Die Region Innsbruck ist ein wahres Wintersport-Paradies:
Mehrere Skigebiete in und um Innsbruck ermaoglichen endlose
Abfahrten auf hunderten von Pistenkilometern. Fiir jede
Alters- und Konnerstufe gibt es den passenden Berg:
Genuss-Skifahrer kommen ebenso auf ihre Kosten wie Famili-
en, sportliche Skifahrer und Freerider finden frischen Powder
und die Kleinen lernen den perfekten Schwung. Auch allen an-
deren Winterfreuden kann ebenfalls ausgiebig gefront werden:
Von Winterwandern, Rodeln, Eislaufen iiber Bobfahren, Curling,
Eisklettern bis hin zum Langlaufen - kein Winterwunsch bleibt
offen.

Mehr Informationen gibt es auf

VORFREUDE

www.innsbruck.info
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RISTKINDL-
MARKTE *

e

Christkindlmarkt Marktplatz

CHRISTKINDLMARKTE

Seit iiber 45 Jahren stimmen die ChristkindImarkte in Inns-
bruck auf die Weihnachtszeit ein. Der Geruch von Gliihwein
und Krapfen liegt ab Mitte November tiber der Stadt. Festliche
Tone erklingen und der 14 Meter hohe Kristallbaum am Markt-
platz glitzert. An den 200 weihnachtlich dekorierten Standen
gibt es Christbaumschmuck, Kunsthandwerk, Geschenke und
Mitbringsel. Die Turmbldser spielen vom Balkon des Goldenen
Dachls und in der Jaufenthaler Krippe am Marktplatz erwacht
die Weihnachtsgeschichte zum Leben. Die festlich geschmiick-
te, historische Christkindlbahn aus dem Jahre 1907 rattert
selig durch die Straen.

Mehr Informationen gibt es auf
www.christkindlmarkt.cc

VORFREUDE

www.innsbruck.info/bergsilvester

__fr InnsFuck Chrlstkmdlmarkt— It
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